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Caractéristiques 

des 

enseignements

Travail 

personnel 

étudiant

Intitulés des UE et des ECUE

Type 

d'enseigne

ment

Modalités des 

enseignements 

oblig. à choix et 

des options 

facultatives

ECTS CM TD TP

Nbre 

d'heures

Nbre 

d'heures

Nbre 

d'heures

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Nbre 

d'épreuves

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Ecrit

%

Oral

%

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Intitulé de l'UE U.E.1 Compétences disciplinaires- 

Bloc 1 - Disciplinaire 19 0 100 48 0

ECUE ECUE 4 Histoire de l’EPS (Ecrit 1)

7 28 24 100 2 100 100

ECUE ECUE1 manifestations sociales et 

culturelles des activités physiques et 

sportives et de loisir : données théoriques
4 24 12 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 APS et intervention auprès des 

différents publics 4 24 12 100 2 100 100

ECUE ECUE3 épistémologie

4 24 100 2 100 100

Intitulé de l'UE U.E.2 Compétences didactiques- Bloc 

2 - Didactique 6 0 40 48 0

ECUE ECUE 1 :  Modèles de l’acquisition 

motrice (Ecrit 2) 4 28 24 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 modèles de l'enseignement de 

l'EPS 2 12 24 100 2 100 100

Intitulé de l'UE UE 4 : Compétences d’exercice du 

métier/compétences professionnelles- 

Bloc 4- Contexte
2 0 9 9 0

ECUE ECUE 1 : tronc commun

2 9 9 100 2 100 100

Intitulé de l'UE UE 5 : Compétences professionnelles 

(évaluée au S2)- Bloc 5 - Mise en 

situation pro
0 0 0 8 0

ECUE ECUE 1 : Stage, analyse des pratiques 

enseignantes, mémoire.      8

Intitulé de l'UE UE 3 : Compétences "recherche"- Bloc 

3 - Recherche 3 0 0 48 0

ECUE ECUE 1 méthodologie de la recherche

2 24 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 outils méthodologiques

1 24 100 2 100 100

30 0 149 161 0 * Le total des pourcentages doit atteindre 100%

REGIME 

DEROGATOIRE*

Examen Terminal

2EME SESSION*

SEMESTRE :   1

Examen

REGIME GENERAL*

Contrôle continu
Nbre 

d'heures 

estimées

Volume horaire semestriel

des enseignements
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Travail 

personnel 

étudiant

CM

Nbre 

d'heure

s

Nbre 

d'heure

s

Nbre 

d'heure

s

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Nbre 

d'épreu

ves

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Ecrit

%

Oral

%

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Intitulé de 

l'UE

U.E.6 Compétences disciplinaires- Bloc 1 - 

Disciplinaire 13 0 48 48 0

ECUE ECUE 3 : Histoire culturelle et politique (Ecrit 1)

2 12 6 100 2 100 100

ECUE ECUE1 manifestations sociales et culturelles 

des activités physiques et sportives et de loisir : 

applications pratiques
5 24 12 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 APS et interventions auprès des 

différents publics : applications pratiques 4 12 12 100 2 100 100

ECUE ECUE 4 : anglais

2 18 50 50 2 50 50 50 50

Intitulé de 

l'UE

U.E.7 Compétences didactiques- Bloc 2 - 

Didactique 8 0 12 98 0

ECUE ECUE 2 : Modèles de l’acquisition motrices 

(Ecrit 2) 1 12 6 100 2 100 100

ECUE ECUE 3 Connaissance des APSA (oral 

concours) 6 70 100 2 100 100

ECUE préparation concours Colles

1 4 100 2 100 100

ECUE ECUE 1 TICE

18 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

U.E.9 Compétences d’exercice du 

métier/Tronc commun- Bloc 4- Contexte 3 0 13 13 0

ECUE ECUE 1 : tronc commun

3 13 13 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

U.E.10: Compétences professionnelles- 

Bloc 5 - Mise en situation pro 3 0 0 16 0

ECUE ECUE 1 : Stage, analyse des pratiques 

enseignantes. 3 16 50 50 2 50 50 100

Intitulé de 

l'UE

UE 8 Compétences "recherche"- Bloc 3 - 

Recherche 3 0 0 48 0

ECUE ECUE1 : méthodlogie de la recherche et 

mémoire 3 48 100 2 100 100

30 0 73 223 0 * Le total des pourcentages doit atteindre 100%

Examen
Examen 

Terminal
TD TP

Volume horaire 

semestriel

des enseignements

Nbre d'heures 

estimées

Modalit

és des 

enseig

nement

s oblig. 

à choix 

et des 

options 

ECTS

SEMESTRE :   2

Intitulés des UE et des ECUE

Type 

d'ensei

gneme

nt

REGIME GENERAL*
REGIME 

DEROGATOIRE* 2EME SESSION*

Contrôle continu
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Travail 

person

nel 

étudian

Nbre 

d'heure

s

Nbre 

d'heure

s

Nbre 

d'heure

s

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Nbre 

d'épreu

ves

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Ecrit

%

Oral

%

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Intitulé de 

l'UE

U.E.12: Compétences didactiques- Bloc 2 - 

Didactique Oblig. 11 0 0 54 0

ECUE ECUE 1 :  Pratique de ll'enseignement des APS

6 30 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 :  Situations didactiques en EPS

5 24 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

UE 13 : Compétences d'exercice du métier/Tronc 

commun- Bloc 4- Contexte Oblig. 3 0 9 9 0

ECUE ECUE1 : tronc commun

3 9 9 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

UE 14 : compétences professionnelles / recherche-

Bloc 3 - Recherche Oblig. à 

choix
10 0 24 14 0

ECUE ECUE 2 : Stage en responsabilité / suivi de stage /  

mémoire suivi individuel 7 10 100 2 100 100

ECUE ECUE 3 : Stage en pratique accompagnée/ suivi de 

stage /  mémoire suivi individuel 4 4 100 2 100 100

ECUE ECUE 1 Séminaire 1

3 24 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

U.E.15 : Compléments disciplinaires pour le 

concours- Bloc 1 - Disciplinaire Oblig. à 

choix
0 0 6 12 0

ECUE ECUE 1 théories de l'enseignement des APS 1

3 6 12 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

UE 11 : compétences disciplinaires- Bloc 1 - 

Disciplinaire 6 0 18 36 0

ECUE ECUE1 : Apsa et société

4 18 12 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 Anglais

2 24 50 50 2 50 50 50 50

Intitulé de 

l'UE 0 0 0 0

ECUE

3

30 0 57 125 0

Type 

d'enseig

nement

REGIME GENERAL*

Modalit

és des 

enseign

ements 

oblig. à 

choix et 

des 

options 

ECTS

SEMESTRE :   3

Volume horaire 

semestriel

des enseignements

Intitulés des UE et des ECUE

* Le total des pourcentages doit atteindre 100%

Examen
Examen 

Terminal

choix 

entre 

ECUE 2 

ou 

ECUE3 

+ UE 15

Nbre 

d'heure

s 

estimée

s

CM TD TP

2EME SESSION*

REGIME 

DEROGATOIRE*

Contrôle continu
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Travail 

personnel 

étudiant

Nbre 

d'heures

Nbre 

d'heures

Nbre 

d'heures

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Nbre 

d'épreuves

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Ecrit

%

Oral

%

Ecrit

%

Oral

%

TP

%

Intitulé de 

l'UE

U.E.17 Compétences didactiques- Bloc 2 - Didactique 

Oblig. 5 0 0 42 0

ECUE ECUE 1 :  Expérience et activités en EPS

3 24 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 :  TICE

2 18 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

UE18 : Compétences d'exercice du métier / Tronc commun- 

Bloc 4- Contexte Oblig. 3 0 12 12 0

ECUE ECUE1 : tronc commun

3 12 12 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

UE 19 : compétences professionnelles / recherche- Bloc 5 - 

Mise en situation pro Oblig. 20 0 24 0 0

ECUE ECUE 1 : Séminaire 2

3 24 100 2 100 100

ECUE ECUE 2 :Fonctionnaires stagiares: Stage en responsabilité/ suivi 

de stage. Oblig. à 

choix
9 50 50 2 50 50 50 50

ECUE ECUE 3 :Fonctionnaires stagiares:  mémoire, suivi individualisé
Oblig. à 

choix
8 50 50 2 50 50 50 50

ECUE ECUE 4 Non fonctionaires stagiaires: Stage de pratique 

accompagnée / suivi de stage . 7

ECUE ECUE 5 Non fonctionaires stagiaires: mémoire, suivi individualisé

7

ECUE

     

Intitulé de 

l'UE

U.E.20 : Compléments disciplinaires pour le concours- Bloc 1 

- Disciplinaire
options 

facultati

ves

0 0 0 24 0

ECUE ECUE 1 théories de l'enseignement des APS 2

3 24 100 2 100 100

Intitulé de 

l'UE

UE 16 Compétences disciplinaires- Bloc 1 - Disciplinaire

2 0 12 0 0

ECUE ECUE 1 Corporiété et parcours de vie 

2 12

30 0 48 78 0

*Modalités pour une formation en alternance : on mobilisera 10h au titre du RNA les responsabilités AP.II.2 et AP.II.3 pour le suivi individualisé des étudiants (suivi de stage et mémoire)

REGIME GENERAL*

Modalit

és des 

enseig

nement

s oblig. 

à choix 

et des 

options 

facultat

ECTS

SEMESTRE :   4 Caractéristiques des enseignements
Volume horaire semestriel

des enseignements

Intitulés des UE et des ECUE

Type 

d'enseig

nement

* Le total des pourcentages doit atteindre 100%

Examen Examen Terminal

au choix 

ECUE2 

ou 

ECUE 4 

et 5 + 

UE 20

Nbre 

d'heures 

estimées

CM TD TP

2EME SESSION*

REGIME 

DEROGATOIRE*

Contrôle continu


